
 

Thema:  De Gouden Weken   

 

Leerdoel: De leerlingen breiden hun actieve en passieve  
woordenschat in het Nedersaksisch uit.   

Vaardigheid: Spreken & luisteren 

Voorbereiding: 5 minuten. 

Activiteit: 15 minuten. 

Leerfase(n):  Luisteren; bewegen; literatuurbeleving 

Materiaal:  -- 

Hoofdkoppeling kerndoelen SLO: BS38A  

Nevenkoppeling kerndoelen SLO: NL2A; NL8A; NL7B; KC36B 

 

 

 

 

Energizers ‘De Gruffalo’  

STAP Omschrijving Materialen en links 

STAP 1 
5 min 

Kernactiviteit: 
Korte bewegingsspelletjes met dieren/figuren uit ‘De 
Gruffalo’, zoals reageren of bewegen als dier.  
 
1 De Gruffalo-Pas (Bewegingsspel)  
Laat de kleuters in de kring of door de ruimte lopen. Jij 
roept een dier uit het boek, en de kinderen bewegen 
(en maken het geluid) als dat dier:  
 
Muis: Heel zachtjes op de tenen trippelen en "piep 
piep" fluisteren.  
 
Vos: Sluipen met grote, stille stappen en spiedende 
ogen.  
 
Uil: Met de armen fladderen en "oehoe" roepen.  
 
Slang: Over de grond kronkelen of sissend met de 
heupen wiegen.  
 
Gruffalo! Iedereen stampt heel hard op de grond, 
maakt grote klauwen en roept "Grommmm!" 

 

Groep 

1+2 
 



 

 

STAP 2 
5 min 

2. Wie niet sterk is, moet slim zijn (Reactiespel)  
De kinderen lopen rustig door de ruimte.  
 
Als jij roept: "De Gruffalo komt eraan!", moeten de 
kinderen zo snel mogelijk veranderen in een standbeeld 
en muisstil zijn, zodat de Gruffalo hen niet ziet.  
 
Wie wiebelt of geluid maakt, is 'gezien' en mag de 
volgende ronde het startsein geven.  

 
 

STAP 3 
5 min 

3. De Gruffalo-wrat (Kringspelletje)  
De Gruffalo heeft een giftige wrat op het puntje van zijn 
neus. * Eén kind is de Gruffalo en zit met de ogen dicht 
(of een blinddoek) in het midden van de kring.  
 
Achter de rug van de Gruffalo ligt een 'wrat' 
(bijvoorbeeld een groen pittenzakje of een propje 
papier).  
 
De leerkracht wijst een muisje aan dat heel zachtjes de 
wrat mag stelen en achter zijn of haar rug verstopt.  
 
Alle kinderen doen hun handen achter hun rug. De 
Gruffalo mag de ogen opendoen en drie keer raden: 
Welke slimme muis heeft mijn wrat gepikt?  

 

WOORDEN-
LIJST 

Moes 
Vos  
Ooel 
Slang 
De Guffalo komp er an 
De Guffalo het een giftige wrat op het puntie van zien 
neus 
Welke loze moes het mien wrat pikt? 

 

EXTRA Omschrijving Materialen en links 

Taal Drents  


